
Enquête pratique ski Rhône-Alpes 

1) Vous êtes :  

 

Un Homme 
 

244 73% 

Une Femme 
 

89 27% 

 

2) Votre âge :  

 0 - 18 ans 
 

2 1% 

19 - 25 ans 
 

31 9% 

26 - 40 ans 
 

190 57% 

41 - 60 ans 
 

101 30% 

61 - 80 ans 
 

9 3% 

81/ + ans 
 

0 0% 

 



3) Votre catégorie socioprofessionnelle :  

 Agriculteur exploitant, Artisan, Commerçant, Chef d'entreprise 
 

21 6% 

Cadre, Profession intellectuelle supérieure 
 

138 41% 

Profession intermédiaire 
 

39 12% 

Employé 
 

98 29% 

Ouvrier 
 

6 2% 

Retraité 
 

11 3% 

Autre ou sans activité professionnelle 
 

20 6% 

 

4) Votre situation familiale actuelle :  

 

Marié(e) 
 

135 41% 

En concubinage 
 

109 33% 

Divorcé 
 

16 5% 

Célibataire 
 

73 22% 

 

5) Avez-vous des enfants ? 



 

Oui 
 

207 62% 

Non 
 

126 38% 

 

6) Pratiquez-vous une ou des activités sportives licenciées ? 

 

Oui 
 

310 93% 

Non 
 

23 7% 

 

6*) Si oui, la ou lesquelles ? 
Football : 13 

Volley ball : 11 

 Badminton 

Non : 2 

Escalade : 6 

Kitesurf : 1 

Snowkite : 1  

Badminton :  

Golf : 



Ski : 1 

Ski de randonnée : 3 

Snowboard : 1 

Multisports avec l'USEP : 1 

Raquettes : 1 

Cyclisme sur route : 1 

Futsal : 1 

Tennis : 1 

Plongée Sous Marine : 2  

Je n'en pratique pas !!!!! : 1 

Sport de montagne : 1 

Step et Gym dynamique : 1 

La  randonnée : 2 

Raids multisports, trail : 1 

Course sur route : 1 

Acrosport : 1 

Tennis : 1 

Badminton :1 

6**) Décrivez ce que vous recherchez dans ce style de pratique :  
Loisir  

Dépense d'énergie  

Convivialité  

Compétition : 4 

La dépense physique entre copains 

Entraînements 

Non : 2 

Du plaisir 

Pratique sportive régulière 

Sport collectif : 3 

Activité sportive 

Détente : 4 

Plaisir d'être en montagne 

Je voulais entraîner mon corps pour avoir une performance physique 

Volley 

Convivialité 



Kitesurf 

Liberté, glisse,vent 

Le plaisir 

la technique 

l'effort physique 

le plaisir de la glisse de la neige et d’être entre amis 

Le dépassement de soi,  

 

 

7) Pratiquez-vous une ou des activités sportives dites libres ou de loisirs (hors cadre institutionnel) ? 

 

Oui 
 

242 73% 

Non 
 

91 27% 

 

7*) Si oui, la ou lesquelles ? 
TennisSnowboardSkiSKI, ESCALADE RANDONNÉESpas d'activité Escrimeescalade, randonnée, snowboard, 
vélobasketball, escalade, skimarche, ski nordique, ski, randonnées_ Ski randotrailnonplanche à 
voilenatationVTTSki-snowboardskije fais partis du club amitié nature Fontaine donc je fais de la natation, marche, 
raquette, ski de fond et escalade avec euxSki alpin, ski de randonnée, raquettesSki (fond, alpin); tennis; roller; 
natation-Vélo, Ski, footing...Ski, kitesurf, surf, tennis, volley, VTT...error tennis, snowboard, vttVolleyPêche à la 
moucheski, snow, rando, natation, ...LE FORMULAIRE ... 

7**) Décrivez ce que vous recherchez dans ce style de pratique :  
LoisirGrand air !repousser ses limitesrienDiscipline dans le sportliberté, peu chèredu plaisir encore! Avec moins 
de contraintes.effort et contact avec la nature _Plaisir d'être en montagnenonrelaxation, sensations de glisse, 
libertéLe plaisirla technique l'effort physiquenature glisse plaisirpassez un bon moment et oublier le boulot un 
moment Les sensations de la glisse Le dépassement de soi, l'optimisation de la forme en vu des compétitions de 
vélo, le plaisir du sport pratiqué, la pratique en famille-DétenteLe loisir, les sensations, utiliser son corps ! error le 
fun, le plaisir, l'adr... 



8) Avec qui pratiquez-vous le plus souvent une activité physique et sportive ?  

 

Mes amis 
 

244 73% 

Ma famille 
 

38 11% 

Seul 
 

26 8% 

Other 
 

25 8% 

 

9) Pratiquez-vous des sports de glisse lors de la saison hivernale ? 

 

Oui 
 

283 85% 

Non 
 

50 15% 

 

9*)Si oui la ou lesquelles ?  



 Ski alpin 
 

241 84% 

Ski de fond 
 

69 24% 

Surf 
 

53 18% 

Ski extrême (free-ride, free-style, alf-pipe...) 
 

19 7% 

Ski de randonnée 
 

36 13% 

Ski divers (télémark...) 
 

7 2% 

Raquettes 
 

78 27% 

Luge 
 

41 14% 

Les utilisateurs peuvent cocher plusieurs cases, donc les 
pourcentages peuvent être supérieurs à 100 %. 

9**) Si vous ne pratiquez pas d'activités sportives de glisses, quelle(s) en est (sont) la/les raison(s) ? 

 Budget insuffisant 
 

71 45% 

J'habite trop loin des lieux de pratique 
 

12 8% 

Je ne suis pas adepte des activités de glisse hivernales 
 

26 16% 

Je ne sais pas comment m'organiser pour aller faire ces activités 
 

8 5% 

Other 
 

66 42% 

Les utilisateurs peuvent cocher plusieurs cases, donc les pourcentages peuvent 
être supérieurs à 100 %. 

10) Que recherchez-vous en priorité dans la pratique des activités de glisse hivernales ? 1/ La 
Compétition 2/ Le loisir, la détente 3/ Les sensations fortes 4/ Le plaisir de pratiquer en pleine nature 
24314 2312,41. Le plaisir de pratiquer en pleine nature2. Le loisir, la détente3. La compétition4. Les sensations 
fortesloisir + sensations fortes24313, 2, 4, 11/ Le plaisir de pratiquer en pleine nature 2/ Le loisir, la détente 3/ La 
Compétition4/ Les sensations fortes2, 4, 3, 143212LibertéSensations de glisseNature243loisir2 431La 
compétition, loisir, le,plaisir de pratiquer en pleine nature.2 puis 4 puis 1 puis 3Le loisirla pleine natureles 
sensations fortesla compétitionPlaisir, détente3, 4, 2, 11/ Le loisir, la détente2/ Le plaisir de pratiquer en pleine 
na... 

11) Combien de fois par mois pratiquez-vous des activités de glisse hivernales ?  



 Une fois par mois 
 

172 52% 

Deux fois par mois 
 

67 20% 

Entre de 2 et 5 fois par mois 
 

58 17% 

Plus de 5 fois par mois 
 

36 11% 

 

12) Si vous pratiquez des activités de glisse hivernales, possédez-vous une carte vous permettant de 
pratiquer régulièrement à des tarifs avantageux ? 

 

Oui 
 

78 23% 

Non 
 

255 77% 

 

12*) Si oui, laquelle ? 
Carte LoisirsNonJ'ai dis NON aucuneaucunenonj'ai dit nonPas de telle carte (pourquoi faut-il remplir cette case 
alors que l'on a indiqué le contraire ?)Licence FSGT bugnonSki de rando et snowkite se font hors domaine 
skiablepas de carte malheureusementnonnoncarte SNTF. carte FFS moniteur fédéral.carte Alices et 
Cinésnowcard-SkiÉducateur sportif (BE ski en cours) error FSGTNo Need to AnswerSi c'est non à la question 12, 
c'est pas oui!nonMA LICENCE FSGT SELON LES STATIONSje ne possede pas de carte !!pas de carte > bug !- 
avec la FSGT 38 , ??ANVnonaucuneJ'aimerais bien en avoir une....Sino... 

13) Quand pratiquez-vous principalement des activités de glisse hivernales ? 



 

Le week-end 
 

23
5 

71
% 

Lors des vacances scolaires et/ou 
professionnelles  

63 19
% 

En semaine 
 

35 11
% 

 

14) Avec qui allez-vous le plus souvent pratiquer une activité de glisse hivernale ? 

 

Mes amis 
 

165 50% 

Ma famille 
 

128 38% 

Seul 
 

17 5% 

Avec un club 
 

23 7% 

 

15) En moyenne, combien de kilomètres faites-vous pour aller pratiquer une activité de glisse hivernale (de 
chez vous à la station de ski) ? 



 

0/10 kms 
 

6 2% 

11/30 kms 
 

56 17% 

31/50 kms 
 

81 24% 

+ de 51 kms 
 

190 57% 

 

16) Quels sont pour vous les critères qui déterminent le choix d'un lieu de pratique :  
Enneigement + prixQualité des cours pour les enfantsEquipement de la stationQualité des pistesLa proximité des 
pistesLa proximitéprix / distance pour faire un aller/retour dans la journéeproximitéinfrastructures coût du 
forfaitqualité et taille du domaine skiable (bcp de pistes rouges et noires).débit des remontées mecaniques qui 
permettent d'acceder aux pistes interessantes.Le cadre, la qualité de l'accueilProximité, étendue du domaine, 
fréquentation de la station pas trop importanteenneigementLe deplacementconditions météo et 
enneigementprixdistancelieu (domaine)Efficacité des rem... 

17) Comment allez-vous sur votre lieu de pratique ? 

 Avec ma voiture 
 

218 65% 

En convoiturage 
 

78 23% 

Avec un bus auto-organisé par un club ou une association 
 

30 9% 

En train 
 

4 1% 

En mini bus entre amis 
 

3 1% 

 

18) Quel budget moyen, pour une personne, allouez vous à l'année pour une journée de glisse hivernale ? 
306020080.00€4040pas clair20303030euros800200 €30 euros7je ne regarde pasaucune idée30 
€15030401504050 €2510020 euros12 €10aucune idée3004050 €20 à 30 €1530 euros10025 euros25 €60 



19) Possédez-vous l'équipement nécessaire pour pratiquer des activités de glisse hivernales ?  

 

Oui 
 

253 76% 

Non 
 

80 24% 

 

19*) Si non, comment vous procurez-vous le matériel ? 
NAOuiJ'ai dis OUI ce questionnaire est mal conçu.... Si réponse oui ... Si réponse non ???Location directement 
sur le lieu de pratique.location éventuelle de skisouij'ai dit ouiben si, justement, j'ai mon matos ! _ bugLe troc et 
l'occasion sur l'internetNALoueur pour mes enfantsouiouije possède mon propre matérielà nouveau bug puisque 
je n'ai pas à répondre non plus à cette questionlocationLocation. error j'ai répondu oui !!! No Need to AnswerSi 
c'est oui, c'est pas non (voir question 19)ouiLOCATION je possède mon matérielTOUT EST ACHETÉ 
D'OCCASION-parfois je loueLocationespace montagne ... 

20) Est-ce que d'autres membres de votre famille pratiquent des activités de glisse hivernales ? 

 

Oui 
 

269 81% 

Non 
 

64 19% 

 



21) De quel Comité FSGT êtes vous ? 

 07 
 

0 0% 

26 
 

0 0% 

38 
 

71 21% 

69 
 

132 40% 

42 
 

23 7% 

73 
 

25 8% 

74 
 

19 6% 

 

Nombre de réponses quotidiennes 

  

 


